
W30

10km

Kreisrekord

40:30 min Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 01.05.2000 Kaltenkirchen

Bestenliste 2014

54:17 min Sandra Kühn 1981 Möllner SV 13.04.2014 Timmendorfer Strand

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

42:42 min Sandra Kühn 1981 Möllner SV 07.06.2015 Ratekau

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 07.06.2015



W30

Halbmarathon

Kreisrekord

1:30:10 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 15.10.2000 Neumünster

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1:38:56 h Sandra Kühn 1981 Möllner SV 18.10.2015 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 18.10.2015


